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APRESENTAÇÃO. 

 

 

Bacharel em Teologia. 

Pós graduando em Docência do 

Ensino Superior. 

Especialista em Comunicação, 

Oratória. 

Introdução ao Coaching (MUDE – 

Mudança, União, Desenvolvimento 

e Excelência). 

Técnicas de Coaching 

Neuropersuasão, PNL, Hipnose e 

Ética Comportamental. 

Fundador e co-Fundador dos 

Projetos: 

- Alimentando Vidas em 

Marechal Hermes. 

- Um dia pra Deus, Ação 

Social. (Em breve!). 

- Transforme sua vida; Mude seu mundo! (Em breve!). 

- Academia dos Pais. (Em breve!). 
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INTRODUÇÃO. 

 

 

Este e-book reuni 6 parábolas de grande reflexão ao nosso 

contexto diário, tanto pessoal, quanto profissional, pois esta técnica de 

utilizar parábolas para descrever algo de nossa realidade de forma 

lúdica, surgiu a cerca de 2017 anos atrás tendo seu ápice através de 

seu maior propulsor Jesus Cristo.  

Esta arte milenar visa nos confrontar com questões que, às 

vezes, não enxergamos por estarmos inseridos no contexto, e que 

quando são colocadas em outro prisma nos traz a reflexão e 

mudanças definitivas e profundas em nosso comportamento e atitude.  

Aqui estão dispostos comentários sobre exemplos de 

pensamentos e atitudes a serem tomadas no intuito de provocar uma 

transformação em sua vida e uma mudança no seu mundo; Afinal, 

como digo sempre: o mundo é feito de pessoas. 
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1. A ARTE… DE JULGAR OS OUTROS. 

 

Eram dois vizinhos. Um deles comprou um coelho para os filhos. Os 

filhos do outro vizinho também quiseram um animal de estimação. E 

os pais desta família compraram um filhote de pastor alemão. 

Então começa uma conversa entre os dois vizinhos: 

– Ele vai comer o meu coelho! 

– De jeito nenhum. O meu pastor é filhote. Vão crescer juntos e ‘pegar’ 

amizade!!! 

E, parece que o dono do cão tinha razão. Juntos cresceram e se 

tornaram amigos. Era normal ver o coelho no quintal do cachorro e 

vice-versa. As crianças, felizes com os dois animais. 

Eis que o dono do coelho foi viajar no fim de semana com a família. E 

não levaram o coelho. No domingo, à tarde, o dono do cachorro e a 

família tomavam um lanche tranquilamente, quando, de repente, entra 

o pastor alemão com o coelho entre os dentes, imundo, sujo de terra e 

morto. O cão levou uma tremenda surra! Quase mataram o cachorro 

de tanto agredi-lo. 
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Dizia o homem: 

– O vizinho estava certo. Só podia dar nisso! 

Mais algumas horas e os vizinhos iam chegar. E agora?! 

Todos se olhavam. O cachorro, coitado, chorando lá fora, lambendo 

os seus ferimentos. 

– Já pensaram como vão ficar as crianças? 

Não se sabe exatamente quem teve a idéia, mas parecia infalível: 

– Vamos lavar o coelho, deixá-lo limpinho, depois a gente seca com o 

secador e o colocamos na sua casinha. E assim fizeram. Até perfume 

colocaram no animalzinho. Ficou lindo. Parecia vivo, diziam as 

crianças. 

Logo depois ouvem os vizinhos chegarem. Notam os gritos das 

crianças. 

– Descobriram! 

Não passaram cinco minutos e o dono do coelho veio bater à porta, 

assustado. Parecia que tinha visto um fantasma. 

– O que foi?! Que cara é essa? 

– O coelho, o coelho… 

– O que tem o coelho? 

– Morreu! 

– Morreu? Ainda hoje à tarde parecia tão bem. 

– Morreu na sexta-feira! 

– Na sexta?! 

– Foi. Antes de viajarmos, as crianças o enterraram no fundo do 

quintal e agora ele reapareceu! 
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A história termina aqui. O que aconteceu depois fica para a 

imaginação de cada um de nós. Mas o grande personagem desta 

história, sem dúvida alguma, é o cachorro. 

Imagine o coitado, desde sexta-feira procurando em vão pelo seu 

amigo de infância. Depois de muito farejar, descobre seu amigo 

coelho morto e enterrado. 

O que faz ele? Provavelmente com o coração partido, desenterra o 

amigo e vai mostrar para seus donos, imaginando que o fizessem 

ressuscitar. 

E o ser humano continua julgando os outros… 

A outra lição que podemos tirar desta história é que o homem tem a 

tendência de julgar os fatos sem antes verificar o que de fato 

aconteceu. 

Quantas vezes tiramos conclusões erradas das situações e nos 

achamos donos da verdade? 

Histórias como essa, são para pensarmos bem nas atitudes que 

tomamos. 

Às vezes, fazemos o mesmo… 

A vida tem quatro sentidos: amar, sofrer, lutar e vencer. 

Então: AME muito, SOFRA pouco, LUTE bastante e VENÇA sempre!!! 

Autor Desconhecido 
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2. OUÇA O SÁBIO 

 

Era uma vez um rei que, há muito tempo, governava um país. Um dia, 

ele saiu em viagem para algumas áreas bem distantes. Quando 

retornou ao palácio, reclamou que seus pés estavam terrivelmente 

doloridos, porque era a primeira vez que fazia uma viagem tão longa e 

que havia muitos pedregulhos pela áspera estrada. 

Ele ordenou a seus servos que cobrissem toda a estrada, por todo o 

país com couro. 

Definitivamente, essa obra necessitaria de milhares de vacas 

esfoladas e custaria uma quantia enorme de dinheiro. 

Então, um dos mais sábios entre os criados ousou falar ao rei: 

— Por que o rei tem que gastar essa quantia desnecessária de 

dinheiro? Por que, simplesmente, não manda cortar um pequeno 

pedaço de couro para cobrir seus pés? 
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Há uma valiosa lição de vida dentro dessa história: 

Para fazer deste mundo um lugar feliz para se viver, é melhor você 

mudar a si próprio e não o mundo! 

Autor Desconhecido 

* Devemos reconhecer que a única coisa que realmente podemos 

transformar, não é o próximo e nem ao mundo; mas sim, nós mesmos 

e assim refletir uma mudança para o mundo a nossa volta. Afinal, o 

mundo são as pessoas que nele vivem! 

 

 

3. A ARTE DE VIVER JUNTO 
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Conta uma lenda dos índios Sioux que, certa vez, Touro Bravo e 

Nuvem Azul chegaram de mãos dadas à tenda do velho feiticeiro da 

tribo e pediram: 

– Nós nos amamos e vamos nos casar. Mas nos amamos tanto que 

queremos um conselho que nos garanta ficar sempre juntos, que nos 

assegure estar um ao lado do outro até a morte. Há algo que 

possamos fazer? 

E o velho, emocionado ao vê-los tão jovens, tão apaixonados e tão 

ansiosos por uma palavra, disse-lhes : 

– Há o que possa ser feito, ainda que sejam tarefas muito difíceis. Tu, 

Nuvem Azul, deves escalar o monte ao norte da aldeia apenas com 

uma rede, caçar o falcão mais vigoroso e trazê-lo aqui, com vida, até o 

terceiro dia depois da lua cheia. E tu, Touro Bravo, deves escalar a 

montanha do trono; lá em cima, encontrarás a mais brava de todas as 

águias. Somente com uma rede deverás apanhá-la, trazendo-a para 

mim viva! 

Os jovens se abraçaram com ternura e logo partiram para cumprir a 

missão. 

No dia estabelecido, na frente da tenda do feiticeiro, os dois 

esperavam com as aves. O velho tirou-as dos sacos e constatou que 

eram verdadeiramente formosos exemplares dos animais que ele 

tinha pedido. 

– E agora, o que faremos? – os jovens perguntaram. 
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– Peguem as aves e amarrem uma à outra pelos pés com essas fitas 

de couro. Quando estiverem amarradas, soltem-nas para que voem 

livres. 

Eles fizeram o que lhes foi ordenado e soltaram os pássaros. 

A águia e o falcão tentaram voar, mas conseguiram apenas saltar pelo 

terreno. Minutos depois, irritadas pela impossibilidade do voo, as aves 

arremessaram-se uma contra a outra, bicando-se até se machucar. 

Então, o velho disse: 

– Jamais se esqueçam do que estão vendo, esse é o meu conselho. 

Vocês são como a águia e o falcão. Se estiverem amarrados um ao 

outro, ainda que por amor, não só viverão arrastando-se, como 

também, cedo ou tarde, começarão a machucar um ao outro. Se 

quiserem que o amor entre vocês perdure, voem juntos, mas jamais 

amarrados. Libere a pessoa que você ama para que ela possa voar 

com as próprias asas. Essa é uma verdade no casamento e também 

nas relações familiares, de amizade e profissionais. 

Respeite o direito das pessoas de voar rumo ao sonho delas. 

A lição principal é saber que somente livres as pessoas são capazes 

de amar. 

Autor Desconhecido 
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4. DIFERENÇA ENTRE “FOCO NO 

PROBLEMA” E “FOCO NA SOLUÇÃO” 

 

Quando a NASA iniciou o lançamento de astronautas, descobriram 

que as canetas não funcionariam com gravidade zero. Para resolver 

este enorme problema, contrataram a Andersen Consulting, hoje 

Accenture. 

Empregaram uma década e 12 Milhões de dólares. Conseguiram 

desenvolver uma caneta que escrevesse com gravidade zero, de 

ponta cabeça, debaixo d’água, em praticamente qualquer superfície 

incluindo cristal e em variações de temperatura desde abaixo de zero 

até mais de 300 graus Celsius. 

OS RUSSOS… USARAM UM LÁPIS… 

PENSEM NISSO. 

Autor Desconhecido 
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* Muitas das vezes nos preocupamos demais em ser o melhor do 

problema, tentando e se desgastando em resolver com atitudes 

mirabolantes, quando na verdade precisamos muito mais de 

simplicidade para obter o real sucesso. Sempre devemos olhar além 

das circunstâncias para ultrapassar as dificuldades do problema 

focando na solução com simplicidade e atingir o sucesso. 

 

5. O CALDEIREIRO 

 

Um caldeireiro foi contratado para consertar um enorme sistema de 

caldeiras de um navio a vapor que não estava funcionando bem. Após 

escutar a descrição feita pelo engenheiro quanto aos problemas e de 

haver feito umas poucas perguntas, dirigiu-se à sala de máquinas. 

Olhou, durante alguns instantes, para o labirinto de tubos retorcidos. A 

seguir, pôs-se a escutar o ruído surdo das caldeiras e o silvo do vapor 

que escapava. Com as mãos apalpou alguns tubos. Depois, 

cantarolando suavemente só para si, procurou em seu avental alguma 
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coisa e tirou de lá um pequeno martelo, com o qual bateu apenas uma 

vez em uma válvula vermelha. Imediatamente, o sistema inteiro 

começou a trabalhar com perfeição e o caldeireiro voltou para casa. 

Quando o dono do navio recebeu uma conta de R$ 2.000,00 queixou-

se de que o caldeireiro só havia ficado na sala de máquinas durante 

quinze minutos e solicitou uma conta pormenorizada. 

Eis o que o caldeireiro lhe enviou: 

Total …………….: R$ 2.000,00 

Martelada ……….: R$       0,50 

Onde martelar ….: R$ 1.999,50 

Autor Desconhecido 

* O acúmulo de atividades faz com que às vezes nos afundemos 

focando em problemas, de forma que suas soluções se tornam 

complexas e inatingíveis, quando só precisa de experiência e 

habilidade com o que normalmente já temos disponível mais não 

conseguimos enxergar. 

 

 

6. A PISCINA COM JACARÉS 
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Um milionário promove uma festa em uma de suas mansões e em 

determinado momento, pede que a música pare e diz, olhando para a 

piscina onde cria crocodilos australianos: 

– Quem pular na piscina, conseguir atravessá-la e sair vivo do outro 

lado ganhará todos os meus carros. Alguém se habilita? 

Espantados, os convidados permanecem em silêncio e o milionário 

insiste: 

– Quem pular na piscina, conseguir atravessá-la e sair vivo do outro 

lado ganhará meus carros e meus aviões. Alguém se habilita? 

O silêncio impera e, mais uma vez, ele oferece: 

– Quem pular na piscina, conseguir atravessá-la e sair vivo do outro 

lado ganhará todos os meus carros, meus aviões e minhas mansões. 

Neste momento, alguém salta na piscina. 
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A cena é impressionante. Luta intensa, o destemido defende-se como 

pode, segurando a boca dos crocodilos com pés e mãos e torcendo-

lhes o rabo. Nossa!!! Muita violência, muita emoção. Após alguns 

minutos de terror e pânico, sai o corajoso homem, cheio de arranhões, 

hematomas e quase despido. 

O milionário se aproxima, parabeniza-o e pergunta: 

– Onde deseja seja lhe entregue os carros? 

– Obrigado, mas não quero seus carros. Estou bem com o que tenho. 

Surpreso, o milionário pergunta: 

– E os aviões, onde quer que lhe entregue? 

– Obrigado, mas não quero seus aviões. Aliás, tenho pânico de altura! 

Estranhando a reação do homem, o milionário pergunta: 

– E as mansões? 

– Eu tenho uma bela casa, não preciso das suas. Pode ficar com elas. 

Não quero nada que é seu. 

Impressionado, o milionário pergunta: 

– Mas se você não quer nada do que ofereci, o que quer então? 

– Apenas encontrar o imbecil que me empurrou na piscina!!! 
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essa reflexão sobre o poder do seu foco qua

 

 

 

artigo, interessante, muito bem elaborado e postado no site: 

http://www.refletirpararefletir.com.br/parabolas

surpreendente

melhorar

observações e compilei o material 

acesso

publicação, 

acima citado ficando a cargo dele permitir ou não a sua veiculação e 

distribuição.

Aurélio Macieira conheça mais em: 

Aurélio Macieira conheça mais em: 

Somos capazes de realizar muitas coisas por nós mesmos, que 

sequer julgamos capa

empurrãozinho…

Autor Desconhecido

* Parece piada, mas como forma de descontrair deixei

para o final pelo simples fato de que a maior verdade humana é que 

com os objetivos e motivação corretas, somos capazes de coisas 

impossíveis de acreditar, mas possíveis de realizar. Deixo você com 

essa reflexão sobre o poder do seu foco qua

Acessando alguns artigos na internet, fui surpreendido com este 

artigo, interessante, muito bem elaborado e postado no site: 

http://www.refletirpararefletir.com.br/parabolas

surpreendente

melhorar esse compartilhamento formatei, acrescentei algumas 

observações e compilei o material 

acesso à leitura dos textos, mas desde já deixo registrado que 

publicação, autoria, assim como sua origem, é de propriedade do site 

acima citado ficando a cargo dele permitir ou não a sua veiculação e 

distribuição. Salvo acréscimos realizados pelo editor.

Aurélio Macieira conheça mais em: 

Aurélio Macieira conheça mais em: 

Somos capazes de realizar muitas coisas por nós mesmos, que 

sequer julgamos capa

empurrãozinho…  

Autor Desconhecido

* Parece piada, mas como forma de descontrair deixei

para o final pelo simples fato de que a maior verdade humana é que 

com os objetivos e motivação corretas, somos capazes de coisas 

impossíveis de acreditar, mas possíveis de realizar. Deixo você com 

essa reflexão sobre o poder do seu foco qua

BIBLIOGRAFIA

Acessando alguns artigos na internet, fui surpreendido com este 

artigo, interessante, muito bem elaborado e postado no site: 

http://www.refletirpararefletir.com.br/parabolas

surpreendente, onde não pude deixar de ler e compartilhar. Para 

esse compartilhamento formatei, acrescentei algumas 

observações e compilei o material 

à leitura dos textos, mas desde já deixo registrado que 

autoria, assim como sua origem, é de propriedade do site 

acima citado ficando a cargo dele permitir ou não a sua veiculação e 

Salvo acréscimos realizados pelo editor.

Aurélio Macieira conheça mais em: 

Aurélio Macieira conheça mais em: https://aurelliomacieira.wixsite.com/aureliomacieira

Somos capazes de realizar muitas coisas por nós mesmos, que 

sequer julgamos capazes. Às vezes, precisamos apenas de um 

 

Autor Desconhecido 

* Parece piada, mas como forma de descontrair deixei

para o final pelo simples fato de que a maior verdade humana é que 

com os objetivos e motivação corretas, somos capazes de coisas 

impossíveis de acreditar, mas possíveis de realizar. Deixo você com 

essa reflexão sobre o poder do seu foco qua

BIBLIOGRAFIA

Acessando alguns artigos na internet, fui surpreendido com este 

artigo, interessante, muito bem elaborado e postado no site: 

http://www.refletirpararefletir.com.br/parabolas

, onde não pude deixar de ler e compartilhar. Para 

esse compartilhamento formatei, acrescentei algumas 

observações e compilei o material 

à leitura dos textos, mas desde já deixo registrado que 

autoria, assim como sua origem, é de propriedade do site 

acima citado ficando a cargo dele permitir ou não a sua veiculação e 

Salvo acréscimos realizados pelo editor.

Aurélio Macieira conheça mais em: https://www.facebook.com/aureliomacieira

https://aurelliomacieira.wixsite.com/aureliomacieira

Somos capazes de realizar muitas coisas por nós mesmos, que 

zes. Às vezes, precisamos apenas de um 

* Parece piada, mas como forma de descontrair deixei

para o final pelo simples fato de que a maior verdade humana é que 

com os objetivos e motivação corretas, somos capazes de coisas 

impossíveis de acreditar, mas possíveis de realizar. Deixo você com 

essa reflexão sobre o poder do seu foco qua

BIBLIOGRAFIA

Acessando alguns artigos na internet, fui surpreendido com este 

artigo, interessante, muito bem elaborado e postado no site: 

http://www.refletirpararefletir.com.br/parabolas

, onde não pude deixar de ler e compartilhar. Para 

esse compartilhamento formatei, acrescentei algumas 

observações e compilei o material em e

à leitura dos textos, mas desde já deixo registrado que 

autoria, assim como sua origem, é de propriedade do site 

acima citado ficando a cargo dele permitir ou não a sua veiculação e 

Salvo acréscimos realizados pelo editor.

https://www.facebook.com/aureliomacieira

https://aurelliomacieira.wixsite.com/aureliomacieira

Somos capazes de realizar muitas coisas por nós mesmos, que 

zes. Às vezes, precisamos apenas de um 

* Parece piada, mas como forma de descontrair deixei

para o final pelo simples fato de que a maior verdade humana é que 

com os objetivos e motivação corretas, somos capazes de coisas 

impossíveis de acreditar, mas possíveis de realizar. Deixo você com 

essa reflexão sobre o poder do seu foco quando bem aplicado.

BIBLIOGRAFIA

Acessando alguns artigos na internet, fui surpreendido com este 

artigo, interessante, muito bem elaborado e postado no site: 

http://www.refletirpararefletir.com.br/parabolas-com

, onde não pude deixar de ler e compartilhar. Para 

esse compartilhamento formatei, acrescentei algumas 

em e-book, afim de, facilitar o 

à leitura dos textos, mas desde já deixo registrado que 

autoria, assim como sua origem, é de propriedade do site 

acima citado ficando a cargo dele permitir ou não a sua veiculação e 

Salvo acréscimos realizados pelo editor.

https://www.facebook.com/aureliomacieira

https://aurelliomacieira.wixsite.com/aureliomacieira

Somos capazes de realizar muitas coisas por nós mesmos, que 

zes. Às vezes, precisamos apenas de um 

* Parece piada, mas como forma de descontrair deixei essa parábola 

para o final pelo simples fato de que a maior verdade humana é que 

com os objetivos e motivação corretas, somos capazes de coisas 

impossíveis de acreditar, mas possíveis de realizar. Deixo você com 

ndo bem aplicado.

BIBLIOGRAFIA 

Acessando alguns artigos na internet, fui surpreendido com este 

artigo, interessante, muito bem elaborado e postado no site: 

com-moral

, onde não pude deixar de ler e compartilhar. Para 

esse compartilhamento formatei, acrescentei algumas 

book, afim de, facilitar o 

à leitura dos textos, mas desde já deixo registrado que 

autoria, assim como sua origem, é de propriedade do site 

acima citado ficando a cargo dele permitir ou não a sua veiculação e 

Salvo acréscimos realizados pelo editor. 

https://www.facebook.com/aureliomacieira 

https://aurelliomacieira.wixsite.com/aureliomacieira

Somos capazes de realizar muitas coisas por nós mesmos, que 

zes. Às vezes, precisamos apenas de um 

essa parábola 

para o final pelo simples fato de que a maior verdade humana é que 

com os objetivos e motivação corretas, somos capazes de coisas 

impossíveis de acreditar, mas possíveis de realizar. Deixo você com 

ndo bem aplicado. 

Acessando alguns artigos na internet, fui surpreendido com este 

artigo, interessante, muito bem elaborado e postado no site: 

moral-

, onde não pude deixar de ler e compartilhar. Para 

esse compartilhamento formatei, acrescentei algumas 

book, afim de, facilitar o 

à leitura dos textos, mas desde já deixo registrado que 

autoria, assim como sua origem, é de propriedade do site 

acima citado ficando a cargo dele permitir ou não a sua veiculação e 

17 https://aurelliomacieira.wixsite.com/aureliomacieira  

essa parábola 

para o final pelo simples fato de que a maior verdade humana é que 

impossíveis de acreditar, mas possíveis de realizar. Deixo você com 

Acessando alguns artigos na internet, fui surpreendido com este 

artigo, interessante, muito bem elaborado e postado no site: 

, onde não pude deixar de ler e compartilhar. Para 

esse compartilhamento formatei, acrescentei algumas 

book, afim de, facilitar o 

à leitura dos textos, mas desde já deixo registrado que 

autoria, assim como sua origem, é de propriedade do site 

acima citado ficando a cargo dele permitir ou não a sua veiculação e 



 

Aurélio Macieira conheça mais em: https://www.facebook.com/aureliomacieira 

18 Aurélio Macieira conheça mais em: https://aurelliomacieira.wixsite.com/aureliomacieira  

 

CONCLUSÃO 

Cito um exemplo de um Pastor, em uma de suas pregações ele 

convida uma jovem a se aproximar e propõe a ela a raspar sua 

cabeça, a jovem na mesma hora diz que não, que nunca permitiria 

isso e que nada a faria mudar de idéia, mesmo após várias tentativas 

frustradas do Pastor até que, o Pastor muda o contexto e pergunta à 

jovem: 

- Você então prefere o que? Raspar seu cabelo ou cortar seus dedos 

das mãos e dos pés? 

Na mesma hora à jovem muda de postura e sem pestanejar escolhe o 

cabelo. 

Moral dessa e das demais reflexões é que vivemos dando importância 

a coisas imediatistas e corriqueiras que nos impedem de chegarmos 

às origens do que realmente importa e faz diferença para nossas vidas 

e o nosso mundo ao redor, toda vez que decidimos nos transformar 

em pessoas melhores, focando para os reais problemas das pessoas 

e nossas reais atitudes diante do mundo é que realmente mudamos o 

mundo, afinal como eu sempre digo o mundo são feito de pessoas. 

Transforme sua vida; Mude seu mundo. 

 


